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Til Social- og sundhedsassistentelever i praktik pG somatisk sygehus

Beskrivelse af praktiksted

Sygehus og afsnit Naestved sygehus, Center For Planlagt Ortopaedkirurgi (7+8+12 sal)
Kontaktperson Malene Nielsen og Dorte Maigaard (56512058)
Mgdetid Dag: Aften: Nat:
Ex.7-15 (mgdetid Forskellige 23.10-07.10
hovedsageligt mgdetider (ex. 14-
mellem 7-16) 22, 15.20-23.20)

Vagter (antal og hvilke) | Nattevagt kun hvis elev saerligt gnsker dette. Aftenvagt 2 stk hver 2. uge.
Vagter planlaegges med gennemsnitlig 33 timer pr. uge. Som elektiv
afdeling kan der i forbindelse med ferier og helligdage forekomme
lukkeperioder i afdelingen.

Patientkategorier Patienter til planlagt ortopaedkirurgi, som skal have nyt knae eller hofte,
samt udskiftning af gammel protese.

Center for planlagt ortopaedkirurgi er et 5 dggns-afsnit med dben mandag til fredag.

Sengeafd. (8+12): Pa 8. sal modtages patienter til planlagte operationer. Dette er hovedsageligt
patienter der pga. artrose, skal have kunstig hofte eller knzeled, kaldet alloplastikker. De patienter
som bliver til en overnatning kommer pa 12. sal.

Ambulatorium: | ambulatoriet opskrives patienter til alloplastikker, samt til sammedagskirurgi
indenfor subspecialerne handkirurgi, fodkirurgi, skulderkirurgi og knaekirurgi (idraetskirurgi).

Som elev vil du primeert veere tilknyttet sengeafdelingen.

Laeringsmuligheder i praktikken:

De accelererede patientforlgb, kraever teet samarbejde med tveerfaglige samarbejdspartnere,
patienter og pargrende.

Begreber og metoder som du som elev kan mgde er: Menneskesyn, omsorg/egenomsorg,
ressourcer, dataindsamling, sygepleje, vaesketerapi, udskillelser, infektioner, hygiejne, plasterskift,
anatomi og fysiologi, kommunikation, klinisk beslutningstagen, mestring, psykologi, paedagogik,
sociologi, farmakologi, personlig pleje, forebyggelse af sengeleje komplikationer, mobilisering,
lejring, prae- og postoperativ sygepleje, akut sygepleje, medicinhandtering, blaerescanning,
observationer omkring KAD , IV- adgange, samt observation af blodtryk, puls, temperatur,

respiration, hud, farver, funktionsniveau, smerter og kvalme.

Udarbejdet af: Malene Nielsen/Dorte Maigaard Dato/ar: 21.09.23



